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Choc wciaz duza czesc gospodarstw korzysta z tradycyjnych zrodel energii, widoczne sa pozytywne
tendencje, takie jak: stopniowa poprawa efektywnosci energetycznej, zwiekszenie wykorzystania

Analiza PIE wykorzystujaca dane z lat 2006-2022 z Badania Budzetu Gospodarstw Domowych Glownego
Urzedu Statystycznego (BBGD GUS), pozwala porownac wiel oaspektowy wplyw kryzysu

Zjawisko ubostwa energetycznego jest rowniez czesto utozsamiane z ubostwem dochodowym. Warto jednak
zauwazyc, ze nie zawsze problemy zaspokojenia potrzeb energetycznych sa zwiazane

Integracja magazynow energii z instalaciami odnawialnych zrodel energii (OZE) stgje sie kluczowym
elementem w dazeniu do niezaleznosci energetycznej gospodarstw domowych.

Definicja prawna zostala zawarta w art. 5 Prawa energetycznego (Dz.U.2022.0.138), i wskazuje, ze Ubostwo
energetyczne oznacza sytuacje, w ktorel gospodarstwo domowe prowadzone przez jedna

Dominuja dwa typy gospodarstw domowych zagrozonych ubostwem energetycznym: Gospodarstw
prowadzone przez emerytow (miasto i wies). Niezamozne gospodarstwa domowe z dziecmi - poza

ubostwo energetyczne moze dotyczyc jego gospodarstwa domowego - po-niewaz problem ten dotyczy
rowniez takich, ktore w powszechnym pojeciu nie zaliczgja sie do biednych.

W odpowiedzi na coraz wyzsze ceny energii, spowodowane opoznigjaca sie transformacja sektora energetyki i
sytuacja geopolityczna, ograniczenie kosztow dla gospodarstw domowych wymagac

Wedlug danych z raportow Instytutu Badan Strukturalnych (IBS) i Glownego Urzedu Statystycznego (GUS),
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ubostwem energetycznym w Polsce moze byc dotknietych nawet 10-12% gospodarstw

Nalezy prowadzic staly monitoring poziomu zagrozenia wzrostu kosztow energii wraz z analiza poziomu
zadluzenia gospodarstw domowych na Mazowszu uwzglednieniem oplat za energie i ogrzewanie.
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