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Praca w godzinach nadliczbowych jest limitowana: w skali roku kalendarzowego. Maksymalna liczba godzin

nadliczbowych w skali doby wynika posrednio z 

godzinach nadliczbowych Praca w godzinach nadliczbowych jest dopuszczalna razie: koniecznosci

prowadzenia akcji ratowniczej w celu ochrony zycia lub zdrowia ludzkiego, ochrony mie-nia lub 

Jak definiowane sa zgodnie z Kodeksem pracy godziny nadliczbowe? Jakie wystepuja podstawowe normy

czasu pracy? Ile moze wyniesc okres 

Strona zawiera informacje o przepisach dotyczacych czasu pracy, w tym bezpieczenstwa i higieny pracy oraz

skutecznym egzekwowaniu tych przepisow.

Praca w godzinach nadliczbowych dopuszczalna jest wylacznie w nastepujacych przypadkach: - koniecznosci

prowadzenia akcji ratowniczej w celu ochrony zycia lub zdrowia 

Praca wykonywana ponad obowiazujace pracownika normy czasu pracy, a takze praca wykonywana ponad

przedluzony dobowy wymiar czasu pracy, wynikajacy z obowiazujacego pracownika systemu i 

Zgodnie z przepisem art. 151 kodeksu pracy praca wykonywana ponad obowiazujace pracownika normy

czasu pracy, a takze praca 

Praca w godzinach nadliczbowych - dowiedz sie jakie sa ograniczenia oraz kiedy pracownik moze odmowic

jej wykonywania.

Czy wiesz, ze praca w godzinach nadliczbowych powinna byc wykonywana na wyrazne polecenie
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pracodawcy i uzasadniona konkretnymi 

Kluczowe jest prawidlowe planowanie grafikow oraz dokumentowanie pracy w godzinach nadliczbowych.

Potrzebujesz pomocy w prawidlowym rozliczaniu czasu pracy lub interpretacji 

Zadania dla pracownikow sa planowane w wybranym okresie rozliczeniowym. Po jego uplywie bada sie

liczbe przepracowanych przez pracownika dni i godzin, aby sprawdzic, czy pracownik pracowal w 

Jezeli jest to uzasadnione rodzajem pracy lub jej organizacja, moze byc stosowany system rownowaznego

czasu pracy, w ktorym jest dopuszczalne 
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